
 

 

हिन्दी दहित िेखन: उद्भव एवं हवकास 

बजरंग हबिारी हतवारी 

ऐतिहातिक दबाव ों और िामातिक-िाोंसृ्कतिक पररस्थितिय ों के फलस्वरूप िातहत्य-िगि में नई 

धाराओों, प्रवृतिय ों, आोंद लन ों का उदय ह िा रहिा है। िातहत्य की गतिशीलिा का यह िबिे बडा 

कारण है। तकिी लेखक-तवशेष के कारण िातहत्य में युगान्तर नही ों ह िा। युगान्तर ह िा है ठ ि भौतिक 

पररस्थितिय ों में आने वाले पररवितन ों के आधार पर। लेखक भी अन्तिः अपने िमय व िमाि की उपि 

है इितलए उिके य गदान का तवशे्लषण करिे िमय िमग्र पररवेश क  ध्यान में रखना आवश्यक 

ठहरिा है। दतलि आोंद लन के िोंबोंध में यह बाि पूरी िरह लागू ह िी है। दतलि तवमशत उि िमाि-

व्यवथिा की देन है तििमें िाति और वणत के आधार पर मनुष्य-मनुष्य में अन्तर तकया िािा है और 

िमाि के एक बडे िबके क  अछूि मान तलया िािा है। इि िमाि-व्यवथिा ने ‘उच्च वणत’ क  िभी 

िोंभव िुतवधाएों  व अतधकार प्रदान तकए ििा तनम्न वणत व वणेिर िमुदाय क  अतधकारहीन रखकर िेवा 

िक िीतमि कर तदया। अन्याय और अत्याचार का यह तिलतिला शिास्िय ों िक िारी रहा। इि 

अमानवीयिा का तवर ध भी लगािार ह िा रहा। कभी िोंगतठि रूप में ि  कभी टपुट िरीके िे। 

आधुतनक काल में आकर इि तवर ध ने एक नई शक्ल अस्ियार की, अपने तलए नया नाम चुना और 

व्यवथिा पररवितन की बाि की। प्रतिर धी िमाि ने शूद्र, अन्त्यि, अछूि, पोंचमवणत, हररिन, आतद शि ों 

क  नकार कर ‘दतलि’ शि अपनाया और ििाकतिि उच्च िाति के ल ग ों िे ररयायि मााँगने के थिान 

पर िमाि के आमूल पररवितन की मााँग उठायी। यह मााँग रािनीति में उठी और िातहत्य में भी। दतलि 

िातहत्यकार ों ने तवद्र ह और आक्र श भरी रचनाओों के िररए स्विोंत्रिा, िमानिा और न्याय का स्वर 

बुलन्द तकया ििा दतलि िमुदाय में आत्मगौरव का भाव भरने का अतभयान चलाया। पहले ि  दतलि-

तवमशत की चचात पररतशष्ट के िौर पर एक मामूली प्रवृति के रूप में की िािी िी लेतकन दतलि लेखक ों 

की बढ़िी िोंख्या, िितनात्मकिा में गुणात्मक िुधार और व्यापक स्वीकृति के चलिे यह मुख्य तवमशत बन 

गया। आि दतलि-तवमशत की चचात के तबना क ई भी िातहस्त्यक-िाोंसृ्कतिक कायतक्रम अधूरा माना िािा 

है। दतलि-तवमशत ने अपनी शस्ि के बल पर यह िगह बनाई है। प्रारोंभ में ऐिा लगिा िा तक उिे ि डी 

छूट देकर आगे बढ़ाया िा रहा है। पर, अब यह तवमशत तहन्दी या तकिी एक भारिीय भाषा िक िीतमि 

नही ों है। इिका स्वरूप अस्खल भारिीय है और इिकी व्यास्ि तहन्दू िमाि के अतिररि अन्य धमत 

िमाि ों में भी है।  

 



 

 

वितमान क  िमझने के तलए अिीि क  िमझना ज़रूरी ह िा है। दतलि-तवमशत का भी अपना 

इतिहाि है। यह तवमशत अपने वितमान रूप में भले ही उन्नीिवी ों शिािी के बाद अस्ित्व में आया ह  

लेतकन उिकी िडें  िुदूर अिीि िक िािी हैं। दतलि तवमशतकार ों ने इन स्र ि ों पर र शनी डाली है और 

उन्हें अपने तचोंिन का तवषय बनाया है। अिल में, दतलि-तवमशत का िोंबोंध वणत-िाति व्यवथिा के 

अस्वीकार िे है। यह अस्वीकार बहुि पहले िे चला आ रहा है। शायद िब िे िब िे यह िमाि-

व्यवथिा अस्ित्व में आई है। ऋगे्वद के दिवें मोंडल में आए एक िूि के अनुिार आतद पुरुष/ब्रह्म के 

मुख िे ब्राह्मण, बाहुओों िे रािन्य (क्षतत्रय), उरु िे वैश्य और पााँव िे शूद्र उत्पन्न हुए। इि िूि क  

प्रतक्षि माना िािा है। प्रतक्षि का आशय है तक यह मूल ऋगे्वद में नही ों िा। बाद में ि डा गया। ि  भी 

ह , वैतदक िमाि दशतन में वेद और ब्राह्मण क  िवोच्चिा प्राि है। लेतकन, इि िवोच्चिा क  प्राचीन 

काल िे ही चुनौिी तमलिी रही है। प्राचीन िोंप्रदाय ों में िे एक ल कायि िोंप्रदाय या चावातक मि ने 

िोंभविः िबिे पहले वैतदक व्यवथिा क  प्रश् ों के घेरे में लाने की क तशश की। यह अलग बाि है तक 

ल कायि िोंप्रदाय बहुि व्यापक व दीघतिीवी नही ों ह  पाया। लेतकन, उिके बाद दूिरे मि ों का उदय 

हुआ। उन्ह ोंने प्रतिर ध की इि परोंपरा क  बनाए रखा। इन मि ों में बौद्ध मि िवाततधक महत्वपूणत है। ईिा 

पूवत छठी शिािी धमत, दशतन और तवचार के के्षत्र ों में बहुि हलचल ों भरी है। इि वि िमाम मि ों का 

अभु्यदय हुआ। इनमें िैन मि व बौद्ध मि बहुि प्रभावशाली िातबि हुए। िैन मि का तवकाि महावीर 

स्वामी ने तकया िबतक बौद्ध  मि के प्रवितक गौिम बुद्ध िे। गौिम बुद्ध क्षतत्रय वोंश में पैदा हुए िे। उनका 

दशतन करुणा पर आधाररि िा। उन्ह ोंने िन्माधाररि वणतवाद का खोंडन तकया और बौद्ध िोंघ में अवणों 

क  भी थिान तदया। गौिम बुद्ध के बाद अश क के शािनकाल में यह मि िेिी िे फैला और इिने दूिरे 

देश ों में भी स्वीकृति पाई। बौद्ध दाशततनक ों की एक मिबूि परोंपरा तनतमति हुई तििने ब्राह्मण मि का 

ज़ रदार खोंडन तकया। धमतकीतित, नागािुतन, तदङनाग आतद दाशततनक इिी परोंपरा के िे। बौद्ध मि की 

इिी तहन्दी क्राोंतिकारी भूतमका क  पहचान करा बाबा िाहेब ने 1956 में इि धम्म की दीक्षा ली िी। 

दतलि िातहत्य में बुद्ध की करुणा और मानवमात्रा की िमानिा में उनके दृढ़ तवश्वाि का तिक्र बार-बार 

आिा है। िािवी ों शिािी िक आिे-आिे बौद्ध मि अपनी मािृभूतम िे लगभग गायब ह  गया। उिके 

तवलुि ह ने के कई कारण ों में िे एक कारण ब्राह्मण मिानुयायी रािाओों की कू्ररिापूणत कारतवाइयााँ िी ों। 

लेतकन बौद्ध मि का पूणत तवल प भी नही ों हुआ। वह तिद्धमि/िहियान/िोंत्रायान के रूप में बचा रह 

गया। तिद्धमि के पुरस्किात िरहपा िे। िरहपा क  महापस्िि राहुल िाोंकृत्यायन ने तहन्दी का पहला 

कतव कहा है। िरहपा का पूवत नाम राहुल भद्र िा। िरहपा की आल चनात्मक प्रतिभा बडी प्रखर िी। 

अपने ‘द हा क श’ नामक ग्रन्थ के शुरू में िरहपा ने उि वि के िभी धमत-मि ों की िीखी आल चना 

की है। ब्राह्मण मि की आल चना करिे हुए वे कहिे हैं: ‘ब्राह्मण अतववेकी हैं, भेद नही ों िानिे। व्यित ही 



 

 

चार ों वेद पढे़ हैं। तमट्टी, पानी और कुश लेकर मोंत्र पढ़िे हैं और घर में बैठकर आग में हवन करिे हैं। 

हवन अकारि ह िे है। कडघए धुएाँ  िे आाँखें िलिी हैं। वे भगवा भेष धारे एक दिी, तत्रदिी ज्ञानी 

बनकर उपदेश देिे हैं। उन्हें ि  धमत-अधमत का फकत  ही नही ों मालूम।’ 

 

िरहपा की बहुि िी बािें कबीर की बातनय ों में ज् ों की त्य ों तमलिी हैं। नाि ों की भूतमका भी वणत 

धमत के प्रतिकूल रही। ग रखनाि की बातनयााँ िादगीपूणत िीवन का पक्ष लेिी हैं। भस्ि आोंद लन भारि 

की प्रतिर धी परोंपरा का ऐतिहातिक दौर है। भस्ि आोंद लन अपने प्रारस्िक रूप में भस्ि क  लेकर 

नही ों, िामातिक आल चना क  लेकर चला िा। तििे हम आि तनगुतण परोंपरा कहिे हैं उिके अतधकाोंश 

रचनाकार अवणत िबक ों िे आए िे। इनमें कबीर (िुलाहे), रैदाि या रतवदाि (चमतकार), िेन (नाई), 

िदना (किाई), दादू (धुतनया), आतद िे। आि की दतलि कतविा का पूवतविी रूप इन कतवय ों के यहााँ 

देखा िा िकिा है। डॉ. अमे्बडकर ि  कबीर की तगनिी अपने गुरुओों में करिे िे। िमकालीन दतलि-

तवमशत में कबीर और रैदाि क  केन्द्रीयिा तमलने की िबिे बडी विह उनका स्वातभमानयुि व्यस्ित्व 

है। भस्ि आोंद लन ने तिन िवाल ों क  उठाया वे िाति वचतस्व की िमास्ि के लक्ष्य िे उपिे िे। इि युग 

के प्रायः िभी कतव धमत की िकडबन्दी का तवर ध करिे हुए तदखाई पडिे हैं। 

 

दतलि िमाि में िागृति लाने और िमू्पणत िमाि में मानवीय गररमा ििा स्वातभमान का 

आोंद लन छेडने में फुले-अमे्बडकर का अभूिपूवत य गदान रहा। ज् तिबा फुले (1827–1890) ििा बाबा 

िाहेब भीमराव अमे्बडकर (1891–1956) ने अपना पूरा िीवन वणत िाति के खाते्म व िनिाोंतत्रक िमाि 

की रचना में लगा तदया। बाबा िाहेब ने तिन व्यस्िय ों िे पे्ररणा हातिल की िी ज् तिबा फुले उनमें िे 

एक िे। फुले ने एक िाि कई भूतमकाएाँ  अदा की ों। वे एक लेखक िे, िमािकमी िे और तशक्षक िे। फुले 

की रचनाओों में श षक िबके के स्खलाफ िबरदि आक्र श है। उनकी प्रमुख रचनाओों में ब्राह्मण की 

चालाकी (1869), गुलामगीरी (1873), तकिान का क डा (1883) उले्लखनीय हैं। फुले ने ‘ित्यश धक 

िमाि’ (1873), की थिापना की। फुले और उनकी िीवन िोंतगनी िातवत्री बाई फुले ने स्िय ों की तशक्षा 

के तलए सू्कल ख ले और अनेक हमले झेलिे हुए अपना अतभयान िारी रखा। कालान्तर में उिे बाबा 

िाहेब ने अपने ढोंग िे आगे बढ़ाया। िवणत तहन्दुओों के अत्याचार ों क  भीमराव ने न तिफत  देखा िा बस्ि 

लगािार झेला भी िा। इिका प्रतिकार करने के तलए उन्ह ोंने दतलि िमुदाय क  िाग्रि करने का अिक 

प्रयाि तकया। डॉ. अमे्बडकर की प्रमुख तकिाब ों में भारि में क्रास्न्त और प्रतिक्रास्न्त, तहन्दूधमत की 



 

 

पहेतलयााँ, शूद्र कौन िे, बुद्ध और उनका धम्म, िाति प्रिा का उनू्मलन, आतद हैं। उनके द्वारा चलाए गए 

प्रमुख आोंद लन ों में महाड ित्याग्रह (1927) ििा नातिक कालाराम मस्न्दर प्रवेश (1930) के नाम तलये 

िा िकिे हैं।  

 

दतलि रचनाकार ों के यहााँ इन द न ों आोंद लन ों के िोंदभत प्रायः तमलिे हैं। बाबा िाहेब की हर 

गतितवतध क  दतलि िातहत्यकार ों ने तलतपबद्ध तकया है और उन्हें अपना पि-प्रदशतक माना है। चतचति 

दतलि रचनाकार िुशीला टाकभौरे की पोंस्िय ों में बाबा िाहेब क  यूाँ याद तकया गया है: 

 

दतलि अछूि ढूाँढ़ रहे िे 

पीडाओों िे मुस्ि का मागत 

अोंधेरे में आशा का प्रकाश 

तिििे तवश्वाि कर िकें  

दुतनया उनकी भी है 

उन्हें भी िीने का हक है। 

दतलि ों के मिीहा बाबा िाहेब ने 

राह तदखाई है। 

तवद्र ह आोंद लन और क्रास्न्त िे 

पा िके हैं वे अपने अतधकार 

मुस्ि का मागत| (टाकभौरे 2004:43) 

 

आज़ादी प्रास्ि के नौ िाल बाद बाबा िाहेब की मृतु्य हुई। बाबा िाहेब ने द  शतु्रओों की 

तशनाि करवाई िी: पूाँिीवाद और ब्राह्मणवाद। उनकी िारी तज़ोंदगी इनिे लडिे बीिी। बाबा िाहेब की 

मृतु्य के िमय पहली पोंचवषीय य िना बीि चुकी िी और दूिरी चल रही िी। भारिीय िनिा िे ि  

वायदे तकए गए िे वे पूरे ह िे नही ों तदख रहे िे। ऐिे में बडे पैमाने पर अिोंि ष बढ़ना स्वाभातवक िा। 

तहन्दी कतविा में िाठ िरी काल क  तवद्र ही पीढ़ी, भूखी पीढ़ी, आतद नाम तदए गए हैं। इि दौर के दतलि 

िातहत्य में कुछ इिी िरह की पीढ़ी आई िी। आज़ादी के ख खलेपन क  उद्घातटि करिी, ब्राह्मणशाही 

के आिोंक क  बयान करिी इि पीढ़ी का प्रतितनतध स्वर मराठी दतलि कतव नामदेव ढिाल के यहााँ िुना 

िा िकिा है। ढिाल की कतविा पुिक ग लतपठा की कुछ पोंस्ियााँ हैं: 

 



 

 

क्या मृतु्य िक बने रहेंगे ऐिे ही युद्धबोंदी 

वह देख  रे वह देख , 

तमट्टी की अस्ििा भी आिमान में फैल चुकी है। 

मेरे प्राण ों ने भी तिोंदाबाद की गितना की है 

लहू में िल उठे हैं अनतगनि िूयत। 

अब इन शहर ों क  आग लगािे चल । 

 

िैिा तक ऊपर कहा गया है, दतलि रचनाकार ों की एक पीढ़ी आज़ादी के अधूरेपन क , खोंतडि 

तवश्वाि ों क , ब्राह्मणशाही-िामन्तशाही-पूाँिीपतिय ों के गठि ड क  अनावृि करिे हुए उभरी िी। इि 

पीढ़ी में िबरदि िज़्बा िा। िमाि-व्यवथिा क  राि ों-राि बदल देने की बेकली िी। अपने भाई बोंधुओों 

क  अत्याचार ों िे बचाने की दृढ़िा िी। उन्ह ोंने िवणत िोंसृ्कति की पडिाल की। उिकी दुरतभिोंतधय ों क  

पहचाना। पौरातणक-धातमतक तमिक ों पर प्रहार तकया। दतलि िमुदाय में आत्मतवश्वाि भरने की क तशश 

की। िमाम िीमाओों के बाविूद उनकी क तशश ों का गहरा अिर तदखाई पडा। 

 

तिन तदन ों बाबा िाहेब का िोंघषत महाराष्टर  की ज़मीन पर चल रहा िा उन्ही ों  तदन ों तहन्दी के्षत्र में 

भी दतलि िमुदाय के तचोंिक-लेखक नए तिरे िे िोंगतठि और ितक्रय ह  रहे िे। इनकी आवाज़ में पूरे 

िमुदाय की िस्म्मतलि आकाोंक्षा प्रतिध्वतनि िी। बीिवी ों िदी के दूिरे-िीिरे दशक में ितक्रय ऐिे दतलि 

रचनाकार ों में हीरा ड म, अछूिानोंद हररहर, केवलानन्द, आतद हैं। हीरा ड म की एक ही कतविा आि 

प्राि है। ‘अछूि की तशकायि’ शीषतक िे यह कतविा ‘िरस्विी’ पतत्रका में वषत 1914 में छपी िी। 

अछूिानन्द हररहर ने दतलि ों के तलए ‘आतद तहन्दू आोंद लन’ चलाया िा। ल क छन्द ों में रचना करने वाले 

अछूिानन्द डॉ. अमे्बडकर की लेखनी िे पररतचि और उनके कायों िे पे्रररि प्रभातवि िे। अछूिानन्द 

की मनुिृति पर तलखी कतविा की कुछ पोंस्ियाों द्रष्टव्य हैं: 

 

तनतितदन मनुिृति ये हमक  िला रही है।  

ऊपर न उठने देिी नीचे तगरा रही है। 

हमक  तबना मिूरी, बैल ों के िोंग ि िे, 

गाली व मार उि पर हमक  तदला रही है। 

 

 



 

 

स्वामी अछूिानन्द ने गीि ों-गिल ों के अतिररि नाटक भी तलखे। उनका तलखा नाटक मायानन्द 

बतलदान (1926) उले्लखनीय है। यह नाटक गुिराि की एक ऐतिहातिक घटना पर आधाररि है। 

बारहवी ों िदी में अछूि पररवार में िने्म िन्त मायानोंद ने अपना बतलदान देकर अपने िमुदाय क  

यिािोंभव आज़ादी तदलाई िी। ऐिे बतलदातनय ों क  याद करना आत्मगौरव की भावना मिबूि करने के 

तलए बहुि ज़रूरी है। 

 

तहन्दी में दतलि लेखन का दूिरा चरण 1950 िे लेकर 1990 िक है। इि दौर के लेखन का 

मुख्य ज़ र दतलि िमुदाय क  अपने अिीि व वितमान के प्रति ििग करना है। लेखक ों के िामने डॉ. 

अमे्बडकर का उदाहरण है तिन्ह ोंने तवषम पररस्थितिय ों में भी तहम्मि नही ों हारी और ज्ञान ििा तशक्षा के 

उच्चिम ि पान िक पहुाँचे। डॉ. अमे्बडकर ने दतलि िमुदाय क  िीन िूत्रीय िने्दश तदया िा: तशतक्षि 

बन , िोंगतठि रह , िोंघषत कर । दतलि लेखन ने इन िूत्र ों क  आधार बनाया और उनके िोंदेश क  िन-

िन िक ले िाने का प्रयाि तकया। इिी चरण में बाबा िाहेब के िीवन पर आधाररि िीन प्रबोंध काव्य 

तहन्दी में प्रकातशि हुए-‘भीमायण’ (तबहारी लाल हररि, 1973), ‘भीम िागर’ (लक्ष्मीनारायण िुधारक, 

1985) ििा ‘भीम किामृिम्’ (रामदाि तनमेष, 1990)| इन रचनाओों में िातकत किा और वैज्ञातनकिा के 

िाि श्रद्धा और अोंधश्रद्धा का पुट भी है। पारोंपररक दतलि िमुदाय की मानतिकिा में पैठ बनाने की यह 

आिान युस्ि िमझी गई ह गी। इि दौरान दतलि रचनाकार ों ने दतलि िमाि पर ह ने वाले अत्याचार ों 

क  भी अपनी कतविा का तवषय बनाया। 

 

दतलि िातहत्यकार ों ने ‘कला’ की तवशेष परवाह नही ों की। िातहत्य उनके तलए उत्पीडन के 

अनवरि तिलतिले क  िानने और र कने का माध्यम बना। ‘तनणातयक भीम’ पतत्रका के अपै्रल-माचत 

1981 अोंक में छपी ओमप्रकाश वाल्मीतक की कतविा में इिी िच के दशतन ह िे हैं:  

 

मेरे तिि के मानतचत्र पर 

उभर रहे हैं 

बनकर फफ ले, 

कही ों ‘बेलछी’ 

ि  कही ों ‘शेरपुर’ 

कही ों ‘पारितबघा’ 



 

 

ि  कही ों ‘नारायणपुर’ 

इन फफ ल ों क  िहलाने के तलए 

मेरे हाि मेरे पाि नही ों हैं 

वह ि  बहुि पहले, 

मेरे बाप-दाद ों ने रख तदए िे तगरवी 

तकिी िेठ िाहूकार की तिि री में 

द  मुट्ठी चावल के बदले। 

 

इि कतविा में आए बेलछी, शेरपुर, पारितबघा, नारायणपुर वे थिल हैं िहााँ दतलि िमुदाय पर 

कहर बरपाए गए। तबहार के गााँव बेलछी में तदिोंबर 1980 में 11 दतलि ों क  तिोंदा िला तदया गया िा। 

इिी िरह िे अन्य िगह ों पर भी दतलि ों पर प्राणघािक हमले हुए और उनकी झ ोंपतडय ों क  आग के 

हवाले तकया गया। दतलि िातहत्य में आक्र श की अतधकिा बेविह नही ों है। ज् तिबा फुले और डॉ. 

भीमराव अमे्बडकर की कमतभूतम महाराष्टर  रही। महाराष्टर  िमाि िुधार आोंद लन ों और पररवितनवादी 

लेखन के मामले में अन्य प्रान्त ों िे अपेक्षाकृि आगे रहा। तहन्दी के दतलि लेखन पर इिीतलए मराठी 

दतलि लेखन का प्रभाव पडना स्वाभातवक िा। लेतकन, प्रभाव का अित अनुकरण नही ों िमझना चातहए। 

तहन्दी के दतलि रचनाकार ों ने मराठी दतलि लेखक ों िे पे्ररणा और तदशा प्राि की और तिफत  तहन्दी ही 

नही ों अन्य िमाम भारिीय भाषाओों मिलन गुिरािी, िेलगु, ितमल, कन्नड, पोंिाबी, आतद भाषाओों के 

दतलि लेखक ों पर मराठी प्रभाव पडा। मराठी के आोंद लनधमी दतलि युवा लेखक ों ने ‘दतलि पैंिर’ का 

तनमातण तकया। दतलि पैंिर का घ षणापत्रा 1973 में आया। अपनी थिापना के एक वषत बाद। दतलि पैंिर 

ने अपने शुरुआिी तदन ों में महाराष्टर  के गााँव-गााँव में बहुि िघन प्रतिर धी अतभयान चलाए। पैंिर के 

कायतकिातओों ने िभी िरह के अन्याय-अत्याचार का िमकर तवर ध तकया। पैंिर के घ षणापत्र ों िे दतलि 

िातहत्य के बारे में एक मुकम्मल दृतष्ट बनी। इन िबका अिर तहन्दी के दतलि लेखक ों पर भी पडा। 

वररष्ठ दतलि लेखक ओमप्रकाश वाल्मीतक की चतचति कृति िूठन (आत्मकिन) में इिका ब्य रा तमलिा 

है। वाल्मीतक िी मराठी के दतलि लेखक ों िे बहुि प्रभातवि हुए िे। दूिरे लेखक ों ने भी तकिी न तकिी 

रूप में अपने लेखकीय व्यस्ित्व पर मराठी दतलि लेखन का अिर स्वीकार तकया है। दतलि लेखन क  

व्यापक चचात में लाने का कायत ‘िाररका’ पतत्रका ने  तकया। इिके िोंपादक कमलेश्वर ने 1975 में अपै्रल 

और मई अोंक मराठी दतलि लेखन क  िमतपति तकए। इि पतत्रका के माध्यम िे बाबूराव बागूल, दया 

पवार, अिुतन डाोंगले, अरुण काोंवले, बोंधु माधव, प्रा.ई. ि न काोंवले िे तहन्दी पाठक ों क  पररतचि कराया 

गया और दतलि रचनात्मकिा की शस्ि का अहिाि भी  कराया गया। इिके बाद किाकार, िम्पादक 

महीप तिोंह ने ‘िोंचेिना’ पतत्रका का चौिा अोंक तदिम्बर 1981 में प्रकातशि तकया। यह अोंक ‘मराठी 



 

 

दतलि िातहत्य तवशेषाोंक’ के रूप में तनकला। इिमें करीब पच्चीि रचनाकार शातमल तकए गए। इििे 

तहन्दी में दतलि िातहत्य की चचात क  व्यापकिा ििा कुछ हद िक स्वीकृति तमली। मराठी की दतलि 

रचनाओों क  िातहस्त्यक बहि ों में शातमल तकया िाने लगा। तहन्दी के दतलि रचनाकार ों में इििे नया 

ि श आया। िन् 1990 िक आिे-आिे राष्टर ीय पररदृश्य पर बहुि िे बदलाव घतटि हुए। 

 

इन बदलाव ों में मुख्य हैंः 

 

1. िरकारी नौकररय ों में अन्य तपछडी िातिय ों के आरक्षण हेिु मोंडल कमीशन की तिफाररशें लागू की 

गईों। आरक्षण व्यवथिा का बडे पैमाने पर उग्र तवर ध तकया गया। देश की ‘िवणत िमाि’ ने राष्टर ीय व 

िावतितनक िोंपतिय ों पर हमले ब ले और कर ड ों की िोंपति नष्ट कर दी। दतलि ों ििा तपछडे िबक ों पर 

भी तहोंिक आक्रमण तकए गए। मिबूरन इन िबक ों क  आत्मरक्षाित उग्र िेवर अपनाना पडा। िगह-

िगह तहोंिक झडपें ह ने लगी ों। इि स्थिति ने िमाि की वाितवकिा क  िामने ला तदया। 

 

2. देश में उग्र धातमतकिा का आगमन हुआ। अय ध्या में राम िन्मभूतम क  मुि कराने के नाम पर एक 

वगत िोंगतठि हुआ। रािनीतिक दल ों ने िाोंप्रदातयक भावना क  ििा-प्रास्ि का िररया बनाया। इििे 

िाोंप्रदातयक दों गे भडकाए गए। िान-माल की बडी क्षति हुई। िमाि का धातमतक िाना बाना दरकने 

लगा। गृहयुद्ध की आशोंका की िाने लगी। दतलि बुस्द्धिीतवय ों की निर में यह िब िवणत तहन्दुओों की 

िातिश के चलिे हुआ। इि िातिश का मकिद अपना वचतस्व बनाए रखना िा।  

 

3. भारि वैश्वीकरण और आतितक उदारीकरण की दौड में शातमल हुआ। बहुराष्टर ीय कों पतनय ों के तलए 

द्वार ख ल तदए गए। िावतितनक उपक्रम ों का तनिीकरण शुरू तकया गया। िमिावादी लेखक ों, 

तवचारक ों ने इि स्थिति क  आतितक और िामातिक गैर बराबरी बढ़ाने वाला करार तदया। माना गया तक 

पारोंपररक वचतस्वशाली वगत शािन व्यवथिा और अित-ििा पर अपना एकातधकार बनाए रखने के तलए 

ऐिा कर रहा है। दतलि िातहत्य पर इन िीन ों ही स्थितिय ों का गहरा अिर तदखाई पडा। दतलि 

रचनाकार ों ने अपना पक्ष स्पष्ट तकया और वे िामातिक िनिोंत्र के मागत में आने वाली बाधाओों क  

पहचानने ििा उन्हें अपनी लेखनी का तवषय बनाने में िुटे रहे।  



 

 

 

थिानीयिा पर दृढ़िा िे पााँव तटकाकर उन्ह ोंने अपने िर कार ों क  राष्टर ीय और वैतश्वक पररपे्रक्ष्य 

में िााँचा-परखा। पुरानी पीढ़ी िे पे्ररणा लेिी हुई दतलि लेखक ों की नई पीढ़ी िामने आई। इि पीढ़ी के 

प्रमुख हिाक्षर ों में ओमप्रकाश वाल्मीतक, कुिुम मेघवाल, कमतशील भारिी, ियप्रकाश कदतम, तवतपन 

तबहारी, ियप्रकाश लीलवान आतद हैं। इि िूची में तदन-ब-तदन नए नाम िुडिे िा रहे हैं। इि वि 

िोंभावनाशील दतलि लेखक ों की एक भरी-पूरी टीम ितक्रय है और िामातिक पररवितन के िोंकल्प के 

िाि आगे बढ़ रही है। 

 

आोंद लनधमी ह ने के िाि दतलि-लेखन बहिधमी भी है। इिने एक िरफ िवणत-ििा िे, 

उिके लेखक ों/ िातहत्यकार ों िे बहि छेडी है ि  दूिरी िरफ खुद िे बहि का भी मुद्दा तदखाया है। 

दतलि िातहत्य पर ि  आके्षप लगे उनका उिर देने में एक तकि की बहि शुरू हुई ि  दतलि 

तवमशतकार ों ने कुछ मुद्द ों पर मि वैतभन्न के चलिे दूिरी तकि की आोंिररक बहि प्रारोंभ की। इन बहि ों 

िे दतलि िातहत्य का स्वरूप तनतिि ह िा रहा और उिकी तदशा भी िोंकेतिि ह िी रही। इि क्रम में 

हम यहााँ कुछ केन्द्रीय बहि ों की चचात करें गे|  

 

दतलि कौन? यह दतलि-तवमशत की आधारभूि बहि है। शिक शीय अित के अनुिार दतलि 

शि का आशय है- तििका दलन और दमन हुआ है, दबाया गया है, उत्पीतडि, श तषि, ििाया हुआ, 

तगराया हुआ, उपेतक्षि घृतणि, रौोंदा हुआ, मिला हुआ, कुचला हुआ, तवनष्ट, मतदति, पितहम्मि, 

हि त्सातहि, वोंतचि आतद। (वाल्मीतक 2001:13) िातहर है, उि िूची दतलि शि का बहुि व्यापक अित 

प्रिुि करिी है। तिि प्रिोंग में यह शि प्रयुि तकया िािा है वहााँ इिका अित इिना तविृि नही ों है। 

दतलि शि प्राचीन ह  िकिा है, मगर उिका प्रय ग नया है। दतलि शि एक िामातिक स्थिति का 

िूचक है। िोंसृ्कति के ऐतिहातिक तवकाि क्रम की एक अवथिा तवशेष में व्यवहृि हुआ है। इिका िोंबोंध 

भारि की िाति-व्यवथिा िे है। यहााँ हम दतलि तचोंिक कों वल भारिी क  उद्धृि कर िकिे हैं तिनका 

मोंिव्य आम िहमति व्यि करिा है: ‘दतलि वह है तिि पर असृ्पश्यिा का तनयम लागू तकया गया है। 

तििे कठ र और गोंदे कायत करने के तलए बाध्य तकया गया है। तििे तशक्षा ग्रहण करने और स्विोंत्र 

व्यविाय करने िे मना तकया गया और तिि पर िछूि ों ने िामातिक तनयोग्यिाओों की िोंतहिा लागू की। 



 

 

वही दतलि है, और इिके अन्तगति वही िातियााँ आिी हैं, तिन्हें अनुिूतचि िातियाों कहा िािा है।’ 

(वाल्मीतक 2001:13)  

 

कों वल भारिी की इि पररभाषा िे दतलि शि का िमकालीन अित तनतिि ह  िािा है। दतलि 

वणतव्यवथिा के बाहर पडिे हैं। उन्हें अतिशूद्र, पोंचम, अोंत्यि, आतद नाम तदए गए हैं। ब्राह्मण, क्षतत्रय, 

वैश्य, शूद्र ये वणतव्यवथिा के भीिर हैं। ि  इि दायरे िे बतहषृ्कि हैं वह दतलि हैं। िोंतवधान में बाबा 

िाहेब अमे्बडकर ने इन्हें अनुिूतचि िाति के अोंिगति रखा है। बाबा िाहेब अनुिूतचि िाति के तलए 

‘तडपे्रथड क्लािेि’ का प्रय ग करिे िे। ‘अनटचेबल्स’ या ‘अछूि’ शि का व्यवहार भी उन्ह ोंने तकया है। 

‘दतलि’ शि का प्रय ग बाबा िाहेब के पररतनवातण के बाद चलन में आया। िानकार ों के अनुिार बाबा 

िाहेब ने अपने िीवनकाल में द -िीन बार ही इि शि का इिेमाल तकया िा। ‘दतलि पैंिर’ के घ षणा 

पत्र में ‘दतलि’ के भीिर इन ल ग ों क  रखा गया है: ‘अनुिूतचि िातिय ों एवों िनिातिय ों के िदस्य, 

नवबौद्ध, मिदूर ल ग, भूतमहीन ििा गरीब कृषक, मतहलाएाँ  ििा वे िभी ल ग तिन्हें धमत के नाम पर एवों 

रािनैतिक ििा आतितक िौर पर श तषि तकया िा रहा है।’ (कुमार 2006:86) 

 

पैंिर ने अपने वाम रुझान के चलिे दतलि शि का व्यापक अित तलया। आम िौर पर दतलि की 

पररभाषा में वे ही आिे हैं तिन्हें िाति के अनुक्रम में िबिे तनचले पायदान पर रखा गया है। कुछ 

अमे्बडकरवादी िातहत्यकार ों ने ‘दतलि’ शि क  त्याज् घ तषि तकया क्य ोंतक उनके अनुिार यह शि 

हीनिाब धक है। गौरिलब है तक इि आपति क  ज्ादा मान्यिा नही ों तमली और इिे बहुि ि डे 

बुस्द्धिीतवय ों ने स्वीकायत माना। इि आपति का प्रतु्यिर देिे हुए कहा गया तक ‘दतलि’ शि तवद्र ह भाव 

िे पैदा हुआ है और इिमें वणतव्यवथिा का नकार मुख्य है। गााँधीिी द्वारा चलाए गए ‘हररिन’ शि क  

प्रायः िभी दतलि लेखक ों/ तवचारक ों ने अस्वीकार तकया। इि शि क  अपमानिनक माना गया। बाद 

में भारि िरकार ने इि शि के इिेमाल पर र क लगा दी। दतलि शि का अित तनतिि कर लेने के 

बाद यह िानना शेष रह िािा है  तक दतलि िातहत्य तकिे कहिे हैं। दतलि िातहत्य की पररभाषा का प्रश् 

पहले नही ों उठा िा। इि बाि पर िभी िहमि रहे तक तिि रचना में दतलि िीवन/ दतलि प्रश् केन्द्रीय ह  

वह दतलि िातहत्य है। लेतकन इिका लेखक कौन ह गा, बहि इि पर तछडी। बहि छेडने वाले एक वगत 

ने कहा तक िवणत-अवणत िभी का तलखा िातहत्य दतलि िातहत्य कहा िा िकिा है। दतलि िातहत्यकार ों 

ने इिे िामातिक पहचान िे ि डा। उनका कहना िा तक िन्मना दतलि ही दतलि िातहत्य की रचना 

कर िकिा है। ि  िन्मना दतलि नही ों हैं, तिन्ह ोंने अछूिपन का दोंश नही ों झेला है, ि  िमाि िे 



 

 

उत्पीतडि, बतहषृ्कि नही ों रहे हैं िब वे तलखेंगे ि  िहानुभूति के िहारे ही। उनके तलखे में अनुभव का 

िच नही ों ह गा। तिि यिाित क  उनके द्वारा झेला/भ गा नही ों गया उिे प्रामातणक रूप िे कैिे तलखा िा 

िकिा है? इि किौटी पर रखकर देखने िे दतलि िातहत्य की पररभाषा का प्रश् स्विः हल ह  िािा है। 

दतलि िातहत्य की व्याख्या करिे हुए कों वल भारिी का कहना है:  

 

दतलि िातहत्य िे अतभप्राय उि िातहत्य िे है तििमें दतलि ों ने स्वयों अपनी पीडा क  रूपातयि तकया 

है। अपने िीवन िोंघषत में दतलि ों ने तिि यिाित क  भ गा है, दतलि िातहत्य उनकी उिी अतभव्यस्ि 

का िातहत्य है। यह कला के तलए कला नही ों, बस्ि िीवन का और तििीतवषा का िातहत्य है। 

इिीतलए कहना न ह गा तक वािव में दतलि ों द्वारा तलखा गया िातहत्य ही दतलि िातहत्य की क तट में 

आिा है| (वाल्मीतक 2001:14-15) 

 

दतलि िातहत्य की यह उतचि और स्वीकायत व्याख्या है। लेतकन द  बािें और ि डी िानी चातहए। एक ि  

यह तक दतलि िमुदाय में पैदा हुए व्यस्ि का कुछ भी तलखा दतलि िातहत्य नही ों है। दतलि िातहत्य का 

िोंबोंध चेिना िे है: वह चेिना ि  नकार और तवद्र ह िे बनी ह  ििा तििे अमे्बडकरवाद का आधार 

प्राि ह । दूिरी महत्वपूणत बाि वररष्ठ मराठी दतलि तचोंिक गोंगाधर पानिावणे के िहारे कही िा िकिी 

है। पानिावणे िी िातहत्य के िीन स्र ि-मानिे हैं:  

 

1. स्वयों िान कर, भ गकर प्राि तकया गया अनुभव, 2. दूिरे क  देखकर, िमझकर, िोंवेदना के 

िररए प्राि ज्ञान, अप्रत्यक्ष अनुभव, ििा 3. कल्पना करके। कल्पना का िच िे क ई िीधा 

ररश्ता नही ों ह िा। बाकी द  क  पानिावणेिी ‘िाणीव’ ििा ‘िहिाणीव’ कहिे हैं: ‘िाणीव िे 

ही दतलि िातहत्य रचा िा िकिा है। लेतकन िहिाणीव (िोंवेदना) का िातहत्य झठूा नही ों ह िा। 

वह भी िच है लेतकन अनुभव के िाप िे रतहि। पे्रमचोंद और ओमप्रकाश वाल्मीतक का यही 

फकत  िमझना चातहए।’1  

 

                                                           
1 गोंगाधर पानिावणे िे बिरोंग तबहारी की बािचीि, ‘किादेश’ पतत्रका, िुलाई, 2008| 



 

 

दतलि-तवमशत में मार्क्तवाद और बौद्ध धमत का िवाल शुरू िे ही तववाद का तवषय रहा है। डॉ. 

अमे्बडकर ने एकातधक बार इि प्रश् पर तवचार तकया िा। उन्ह ोंने मार्क्त के ित्व ज्ञान क  श तषि ों के 

तलए िमाधान कारक कहा| (मून  2006:119) लेतकन मार्क्तवाद में तनतहि तहोंिा की स्वीकृति क  

उन्ह ोंने खिरनाक कहा। बौद्ध धम्म की करुणा, िकत शीलिा, ििा बुस्द्धतनष्ठा िे ही भारि के ल ग ों का व 

तवश्व का कल्याण ह  िकिा है ऐिी दृढ़ मान्यिा उन्ह ोंने बार-बार प्रकट की। तहन्दी के दतलि 

िातहत्यकार ों ने मार्क्त के दशतन पर क ई िवाल नही ों उठाए लेतकन उिकी अपूणतिा की बाि की। 

मार्क्तवाद में वगत िोंघषत की बाि ह िी है वणत िोंघषत की नही ों। दतलि तवमशतकार ों का ज़ र भारिीय 

मार्क्तवातदय ों की िवणत मानतिकिा क  उद्घातटि करने पर रहा। ििाकतिि िाम्यवातदय ों के द मुाँहेपन 

पर करारी च ट करिे हुए कई रचनाएाँ  दतलि लेखक ों की कलम िे तनकली ों। दतलि िातहत्य की पहचान 

उिकी ‘कला-िाधना’ िे न ह कर तवषय-विु िे हुई। तशल्प और कला का िवाल उिके तलए प्राितमक 

नही ों है, प्राितमक है अन्तवतिु। अिल में िब भी क ई पररवितनकारी िातहत्य रचा िािा है ि  वह 

कलात्मकिा की ज्ादा परवाह नही ों करिा। उिके तलए तवषय या तवचार महत्त्वपूणत ह िा है और वह 

िातहत्य के बने-बनाए िााँचे िे बाहर रखे िाने का ि स्खम उठाकर तनतमति तकया िािा है। आम िौर िे 

माना िािा है तक िातहत्य मन रोंिन या आनन्द के तलए ह िा है- ‘काव्य शािा तवन देन काल  गच्छति 

धीमिाम्’। यहााँ तवन द मन रोंिन के पयातय के रूप में िमझा िािा रहा है। लेतकन, दतलि िातहत्य में 

यह मान्यिा स्वीकारी नही ों िािी। ओम प्रकाश वाल्मीतक तलखिे हैं:  

 

‘एक दतलि तिि उत्पीडन क  भ गकर दुःख, वेदना िे िाक्षात्कार करिा है, वह आनोंददायक कैिे 

ह  िकिा है? दतलि िातहत्य आत्मानुभूति की अतभव्यस्ि करिा है इितलए उिकी शे्रष्ठिा शििीवी 

नही ों है, न शास्िक चमत्कार ों िक िीतमि है। अितगािीयत दतलि ों का स्वीकृि िीवन मूल्य है, तिि 

पर दतलि िातहत्य का िौन्दयतशाि तटका है। (वाल्मीतक 2001:50) ....दतलि िातहत्य में अतभव्यि 

िीवन-मूल्य हैं: िमिा, स्विोंत्रिा, बोंधुिा, न्याय, अनुभव िे उपिा आशय और उि आशय की 

अितपूणत अतभव्यस्ि। (वाल्मीतक 2001:50)   

 

इि अनुभव आधाररि िातहत्य की अन्तवतिु क  कुछ इि िरह िमझा िा िकिा है। इि 

महादेश में िातहत्य शिास्िय ों िे तलखा िािा रहा है लेतकन दतलि ों की तज़ोंदगी क  शि ों की दुतनया में 

आने की अनुमति नही ों तमली| तिि आतदकतव ने  क्रौोंच वध पर गहन श क िे भरकर श्ल क रचा उिने 

शमू्बक के घर में झााँकने की िहमि नही ों उठाई। महाकतवय ों की अटूट शोंखला भी शूद्र और अोंत्यि 

बिी क  तनकट िे देखने िे बचिी रही। िब कही ों देखा ि  उिे यह बिी ‘िब नरक ों की खान’ लगी: 



 

 

‘आकरतमव िवतनरकाणाम्’ (िािवी ों िदी के िोंसृ्कि गद्यकार बाणभट्ट की कृति कादोंबरी िे उधृि; बाणभट्ट 

1973:200)स्वाभातवक ही िा तक उच्चकुल द्भव िातहत्यकार ों क  अोंत्यि ों की बिी का: 

‘ियतमाणमतप भयोंकरम्, शू्रयमाणमपु्यदे्वगकरम् दृश्यमानमतप पापिनम्’- िरण भी भयोंकर, िुनना 

मात्रा उदे्वगकारक और देखना मात्रा पापिनक लगे (बाणभट्ट 1973:200)। िब दतलि िातहत्यकार ों ने 

‘गौरवशाली और तवशाल वाङ्मय’ में अपना चेहरा अनुपस्थिि पाया ि  िबिे पहले उन्ह ोंने उिी की पूतित 

करनी चाही। दतलि िातहत्य क  कई बार इिीतलए तिफत  वेदना का िातहत्य कहा िािा है। वेदना का 

तचत्रण इि िमाि के पारोंपररक िातहत्य में पहले भी ह िा रहा है लेतकन दतलि वेदना अनिानी चीि 

रही। इिे ल ग ों के िामने रखिे हुए प्रखर दतलि कतव मलखान तिोंह तलखिे हैं:  

 

गााँव के दस्िन में 

प खर की पार िे िटा यह ड म पाडा है 

ि  दूर िे देखने में 

ठेठ मेंढक लगिा है 

और अन्दर घुििे ही 

िूअर की खुडार ों में बदल िािा है 

यहााँ की कीचभरी गतलय ों में पिरी 

पीली अलिाई धूप देख 

मुझे हर बार लगा है तक 

िूरि बीमार है या 

यहााँ का प्रते्यक बातशन्दा 

और आाँख ों में ऊिर धरिी का बौनापन 

हर पल पिरा रहिा है| (तिोंह 1997:12 ) 

 

 

इिी िरह की िमाम कतविाएाँ  हमें दतलि कतवय ों- ओमप्रकाश वाल्मीतक, िूरिपाल चैहान, 

कों वल भारिी, म हनदाि नैतमशराय, अिोंग घ ष आतद के काव्य िोंग्रह ों में तमलिी हैं। दतलि कहातनय ों ने 

भी इिी िच िे हमारा िाक्षात्कार कराया है। लेतकन िबिे तविृि और प्रामातणक तचत्रण हमें दतलि 

आत्मकिन ों में तमलिा है। तहन्दी की कुछ प्रमुख आत्मकिाएाँ  हैं- अपने-अपने तपोंिरे (द  भाग, म हनदाि 

नैतमशराय), िूठन (ओमप्रकाश वाल्मीक), द हरा अतभशाप (कौशल्या वैिोंत्राी), तिरसृ्कि, िन्ति 

(िूरि पाल चैहान) आतद। 



 

 

 

वेदना की अतभव्यस्ि ज़रूरी है, लेतकन तिफत  इिने िे मकिद पूरा नही ों ह िा। तिि िमाि-

व्यवथिा ने यािना के कुएाँ  में ढकेला है उिे नकारना बहुि आवश्यक है। ‘नकार’ दतलि-तवमशत का 

आिमाया हुआ अि है। गुलामी का नकार, योंत्रणा िे नकार, िमि िवणतवादी मूल्य ों, मान्यिाओों का 

नकार दतलि लेखनी की पहचान है। दतलि रचनाकार िानिा है तक उिके पूवति ों ने चुपचाप दुःख झेला 

लेतकन नकारने की तहम्मि नही ों तदखा िके इिीतलए यािना की धारा अबातधि रही। बि! बहुि ह  चुका 

नामक काव्य-िोंग्रह में ओमप्रकाश वाल्मीतक की एक कतविा है- ‘मेरे पुरखे’। इिकी कुछ पोंस्ियााँ देखें: 

 

 

िन पर कपडे नही ों 

पेट में अन्न नही ों 

िख्म इिने तफर भी 

वे हाँििे िे 

िुम्हें हाँििा देखकर| (तिोंह 1997:101)  

 

चेिनािम्पन्न दतलि नकारना िानिा है। वह तकिी भी कीमि पर उि मानतिकिा क , उि 

िोंसृ्कति क  खाररि करेगा तििने उिे अछूि बनाया है। चतचति दतलि कतव अिोंग घ ष की पोंस्ियााँ हैं: 

 

अछूि एक घाव है 

िुम्हारा ही तदया हुआ है 

ि  नािूर बनकर 

िेरी ही िडी वणतव्यवथिा िे 

अिहनीय पीडा देिा हुआ  

लगािार ररि रहा है 

इि नािूर िे 

पूरी िरह पाना है तनिाि 

भले ही 

काटना पडे 

आतद पुरुष के ‘वही पैर’ 

तबना तकिी िोंक च के 



 

 

ि  मैं 

काट डालूाँगा 

उन पैर ों क  

चाहे िेरा भगवान हतियार धारण कर 

िेरे तमिक क  बचाने 

इि धरा पर 

नया अविार ही क्य ों न ले ले। (घ ष 2007:57) 

 

तिि िरह ‘वेदना’ का अगला चरण ‘नकार’ है उिी िरह ‘नकार’ का अगला चरण तवशे्लषण 

है। दतलि िातहत्य में वेदना का प्रभूि अोंकन हुआ। तफर ‘वेदना’ रचने वाली िाकि ों क  नकारा गया। 

इि नकार क  पुिा करने के तलए धमत एवों िोंसृ्कति पर तवचार हुआ और उिकी छद्म पतवत्रिा पर 

िवाल खडे तकए गए। इन िवाल ों का आधार दतलि चेिना है तििने बोंधनकारी परोंपराओों की पहचान 

की। िूरिपाल चौहान ने ‘क्य ों तवश्वाि करूाँ ’ शीषतक कतविा में कहा: 

 

मैं िुम्हारे 

झठेू धमत पर 

करिा रहा गवत 

लेतकन िुम्हारा मेरे प्रति 

तछपा रहा िदैव अपमान का भाव ही 

िुम्हारी नैतिकिा की छिरी में छेद ही छेद हैं 

अनाचार ों के 

और पैनाए हुए हैं 

धमत की आड में 

तहोंिा के नाखून 

िुम्हारे-तदल ों में भरी है कलुषिा 

और ओछी प्रतिद्वों तद्विा 

तफर भला मैं 

कैिे तवश्वाि करूाँ  

िुम्हारी ितहषु्णिा 

एवों भाईचारे की भावना पर। (चौहान 2004:26) 

 



 

 

ििाकतिि मुख्यधारा की तहन्दी कतविा में गााँव क  बहुि मतहमा मोंतडि तकया गया है। महात्मा 

गााँधी िे पे्रररि, प्रभातवि िातहत्यकार ों ने ि  गााँव का बहुि म हक तचत्र खी ोंचा है। गााँव में ही भारिीय 

िोंसृ्कति के बिने की बाि की गई है। िब दतलि लेखक ों ने कलम उठाई ि  गााँव का एक दूिरा ही रूप 

िामने आया। गााँव िे िुडी िारी लुभावनी शिावली झठूी लगने लगी। उिकी र माोंतटक छतव पर 

िकलीफदेह यिाित भारी पडा। कुछ ऐिी ही स्थिति आई पाठशालाओों, उच्च तशक्षा कें द्र ों की। इनमें 

व्याि िातिवादी मानतिकिा दतलि िातहत्य ने िावतितनक कर दी। इनकी पतवत्रिा का तकला ढह गया। 

िब पर उाँगली उठाने वाले दतलि लेखक ों ने अपने भीिर झााँकने की भी तहम्मि तदखाई। उनके 

आत्मकिन ों में आत्माल चन की प्रवृति तवशेष िौर पर तदखाई देिी है। आत्माल चन के िीन मुख्य तबन्दु 

रहे-1. वैयस्िक िर पर अपनी तवफलिाओों, चूक ों का स्वीकार, 2. आिोंररक िातिवाद की िमस्या पर 

तवचार, और 3. दतलि िी की तिहरी दुदतशा पर तचोंिा। दतलि रचनाकार ों ने िबिे पहले अपने व्यस्ित्व 

के उन पहलुओों पर ध्यान तदया ि  दतलि िमाि के िुडने ििा उिके तलए लडने में बाधा उत्पन्न करिे 

हैं। िमाि का एक व्यस्ि आगे बढ़ िाए और शेष दतलि िमुदाय पीछे रह िाए यह उन्हें मोंिूर नही ों है। 

मलखान तिोंह की कतविा का एक अोंश है:  

 

इि बदबूदार छि के नीचे िागिे हुए 

 मुझे कई बार लगा है तक 

मेरी बिी के िभी ल ग अिगर के िबडे में फाँ िे 

तिोंदा रहने क  छटपटा रहे हैं 

और मैं नगर की िडक ों पर 

कनकौए उडा रहा हूाँ| (तिोंह 1997:2-13)  

 

दतलि रचनाकार िफेदप श बनकर िम्मान नही ों पाना चाहिा है। वह अपने िमाि िे िुडा 

रहने का हामी है। इि उदे्दश्य िे वह अपने पर भी तनरोंिर निर रखिा है। िवणत िमाि की आल चना 

करिे हुए दतलि लेखक ों ने अपने िमुदाय की भीिरी िोंरचना पर भी आल चकीय दृतष्ट डाली है। दतलि 

िमुदाय के अोंदर िाति के आधार पर भेदभाव ह िा है। आपि में र टी का िोंबोंध भले ह  गया ह , 

वैवातहक ररशे्त बनाने में अभी भी बहुि अडचनें हैं। एक दतलि िाति अपने क  ऊाँ चा िमझिी है, दूिरी 

क  नीचा। दतलि िातहत्य में इि मुदे्द क  उठाया िा रहा है और उिकी मुखालफि की िा रही है। इि 

प्रश् क  प्रमुखिा िे उठाने वाल ों में ओमप्रकाश वाल्मीतक, िूरिपाल चैहान, िूरि बडत्या िैिे 

रचनाकार हैं। उमराव तिोंह िाटव के उपन्याि िमेगा नही ों तवद्र ह में भी इि प्रश् क  उठाया गया है। 



 

 

उपन्याि की एक पात्र राि  वाल्मीतक िाति की है। उिके घर िब किा-लेखक चाय पीने िे मना करिा 

है ि  राि  कहिी है- ‘पहली बाि ि  यह तक हमारे हाि का ये खायेंगे नही ों, बहुि ऊाँ ची िाि के चमार 

ि  ठहरे, दूिरे ये बखि क्या चाय पीने का है!’ (िाटव 2008:169) 

 

िाति के आधार पर श षण हमारे िमाि की िच्चाई है ि  िेंडर के आधार पर अत्याचार भी 

उिी िमाि की वाितवकिा है। शुरू में ि  दतलि लेखक ों ने िी-प्रश्पर ध्यान नही ों तदया िा लेतकन 

कालान्तर में उनकी तनगाह इि ओर गई और उनकी रचनाओों में िी-पीडा क  भी थिान तमलने लगा। 

दतलि िमाि के भीिर िी के िाि ह ने वाला भेदभाव तवशेष चचात का तवषय िब बना िब स्वयों दतलि 

स्िय ों ने अपनी स्थिति का बयान करना शुरू तकया। दतलि िी तिहरे श षण की तशकार है। एक िरफ 

ि  उिका िी ह ने के नािे श षण ह िा है। दूिरे िाति-तवशेष में ह ने के कारण और िीिरे गरीबी के 

चलिे। तिन प्रबुद्ध स्िय ों ने दतलि तपिृििा पर िवाल खडे तकए उनमें तवमल ि राि, कौशल्या बैिोंत्री, 

िुशीला टाकभौरे, रिनी तिलक, रिि रानी मीनू, अतनिा भारिी आतद नाम प्रमुखिा िे तलए िा िकिे 

हैं। दतलि स्िय ों की कामना क  शि देिे हुए िुशीला टाकभौरे तलखिी हैं: 

 

मैं भागिी हूाँ, 

िब ओर एक िाि 

तवद्र तहणी बन चीखिी हूाँ 

गूाँििी है आवाज़ िब तदशाओों में| 

मुझे अनोंि अिीम तदगोंि चातहए 

छि का खुला आिमान नही ों। 

आिमान की खुली छि चातहए! 

मुझे अनोंि आिमान चातहए! (भारिी  2006) 

 

अपनी उपेक्षा का अनुभव कर स्िय ों ने िातहत्य रचना शुरू तकया। इििे दतलि स्िय ों के प्रश् 

दतलि-तवमशत के केन्द्र में आ गए। यह मााँग भी उठी तक दतलि िीवाद क  तवचार व लेखन की एक 

स्विोंत्र शे्रणी के रूप में मान्यिा दी िाए। तिि मात्रा में दतलि िी लेखन प्रकातशि ह  रहा है उिे देखिे 

हुए यह कहा िा िकिा है तक देर-िवेर दतलि-िीवाद एक तभन्न कैटेगरी के रूप में स्वीकारा िाएगा। 

यह दतलि तवमशत के गतिशील ह ने, िमृद्ध ह ने का िबूि है। दतलि लेखन व आोंद लन अस्खल-भारिीय 



 

 

िर पर चले। दतलि आोंद लन क  भारिीय आोंद लन ों की अगली कडी के रूप में देखा िा िकिा है। 

बौद्ध मि, भस्ि आोंद लन और प्रगतिवादी आोंद लन िमाि-पररवितन की तिि तचन्ता क  लेकर चले 

उनकी तनरोंिरिा दतलि आोंद लन में भी तदखाई देिी है। दतलि-तवमशत के पाि एक भतवष्यदृतष्ट है। 

उिकी कामना एक ऐिा िमाि बनाने की है तििमें वाितवक िनिोंत्र ह । िहाों तकिी व्यस्ि के िाि 

अन्याय करना िोंभव न ह , व्यस्ि अपनी पहचान खुद बनाएों , उन पर क ई पहचान पैदा ह ने के िाि 

ि पी न िाए। तहोंिा, घृणा और अपमान की िगह करुणा, तवश्वाि, भाईचारा और स्विोंत्रिा ह । िीवन-

मूल्य िावतभौम मानविा के आधार पर पुनिृततिि ह ों। लैंतगक भेदभाव का खात्मा ह । 

 

दतलि-तवमशत तिि ज़मीन पर खडा है उिके तनमातण में भारि की प्रतिर धी परोंपरा ने अहम 

भूतमका तनभाई है। नास्िक ों, बौद्ध दाशततनक ों, मध्यकालीन िन्त ों िे लेकर आधुतनक काल के द  महान 

व्यस्िय ों ज् तिबा फुले, बाबा िाहेब अमे्बडकर ने ब्राह्मण वचतस्व क  चुनौिी दी और एक वैकस्ल्पक 

िमाि का ढााँचा प्रिुि तकया। दतलि-तवमशत क  यह िमृद्ध तवरािि हातिल हुई। दतलि िातहत्य ने इन 

स्र ि ों िे ऊिात प्राि की और अन्तदृततष्ट भी। िवणत मानतिकिा के षडयोंत्र ों क  बेनकाब करना उिका 

प्रमुख उदे्दश्य है। वेदना, नकार और तवद्र ह इि िातहत्य की पहचान है। 

 

दतलि लेखन िभी महत्वपूणत तवधाओों में ह  रहा है। उपन्याि तवधा क  अपेक्षाकृि कम महत्व 

तमला है लेतकन आत्मकिन (आत्मकिा) तवधा पर इिका िबिे अतधक ज़ र है। दतलि िमाि में ज् ों-

ज् ों िाक्षरिा का प्रतिशि बढ़ रहा है, चेिना का, ििगिा का िर िुधर रहा है त्य ों-त्य ों दतलि लेखन क  

गति एवों तविार तमल रहा है। तनि नई चुनौतिय ों का िामना करने, नये िर कार ों क  अपनी कायतिूची में 

शातमल करने और मानव मुस्ि के दूिरे आोंद लन ों के िाि िुडने में तििनी ित्परिा, िमझदारी तदखाई 

िाएगी उिना ही इि आोंद लन के आगे बढ़ने का रािा खुलेगा। 
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